
GRILLE-MATIÈRES
1re secondaire

2026-2027

VOIE

RÉGULIÈRE

Français

8

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

2

Victoria

-

Arts

3

Éducation
physique

3

TOTAL

36

VOIE

ARTIS
Aucune inscription 2026-2027

Français

8*

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

1

Victoria

-

Arts

5

Éducation
physique

2*

TOTAL

36

VOIE

PLEIN AIR

Français

8

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

1

Victoria

-

Arts

2

Éducation
physique

5
+ études

TOTAL

36

VOIE

SPORTS

Français

8

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

1

Victoria

-

Arts

2

Éducation
physique

5
+ études

TOTAL

36

VOIE

ROBOTIQUE

Français

8*

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

8

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

2

Victoria

-

Arts

2

Éducation
physique

2*

TOTAL

36

VOIE

HUMANIS

Français

8

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Victoria

-

Arts

3

Éducation
physique

3

Géographie • Histoire • CCQ
TOTAL

36

VOIE

VICTORIA

Français

8

Anglais
régulier / enrichi

4

Mathématique

6

Science

4

Géographie

3

Histoire

3

Culture et
citoyenneté
québécoise

1

Victoria

1

Arts

3

Éducation
physique

3

TOTAL

36

À LIRE AVEC LA GRILLE

* ACTIV-ACTION : une fois par cycle, un demi-groupe de français bénéficie d’un cours d’éducation physique supplémentaire,
en alternance; l’autre demi-groupe demeure en français. Tous les élèves concernés bénéficient ainsi du soutien.

8

Cycles de 9 jours, 4 périodes de 75 minutes par jour + une étude de 40 minutes






